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1. LISTA S| SEMNATURILE PROIECTANTILOR
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2. MEMORIU TEHNIC ORGANIZARE DE SANTIER

2.1. GENERALITATI

AMPLASAMENT

Unitate componenta a tinutului carpato-danubiano-pontic, judetul Caras Severin se afla in partea de sud
a Banatului, acolo unde lantul Carpatilor se indreapta spre Dunare. Ocupa locul al treilea ca suprafata intre
judetele tarii, cu 8514 km2, cuprinde 2 municipii, 6 orase, 69 de comune si 287 de sate, iar orasul industrial
Resita este resedinta de jud.Din punct de vedere geografic, in judetul Caras-Severin se afla toate cele trei trepte
de relief, predominénd, insa, relieful muntos care ocupa 65% din teritoriu: Muntii Banatului, Muntii Tarcu, Muntii
Godeanu si Muntii Cernei.

Clima este de tip temperat-continentala cu influente mediteraneene pe timpul verii. Temperatura medie
anuala variaza in functie de altitudine, inregistrandu-se astfel 10-11 grade Celsius in zona deluroasa si de
campie si 4-9 grade Celsius la munte. Precipitatiile cresc de la 700 mm/mp in zonele joase la 1400 mm/mp in
Muntii Tarcu si Godeanu.

Caras-Severin dispune de o bogata retea hidrografica, teritoriul find fragmentat de vaile apelor curgatoare
tributare raurilor Cerna, Timig, Barzava, Caras, Neraet.

Fig. 1 - Harta judetului Timis, Roménia

Comuna Pojejena este asezata pe malul stdng al Dunarii in amonte de portul Moldova-Noua cu 12 km,
la intersectia meridianului 21 grade 37 minute 22 secunde longitudine estica cu paralela 44 grade 45 minute
latitudine nordica si are o suprafata de circa 11280 ha (intravilan 85 ha, extravilan 11195 ha).

Asadar formele de relief sunt diversificate,de la munte,deal,pana la cdmpie si lunca Dunarii. De
asemenea flora si fauna sunt variate si bogate,de la plante ce cresc pe malurile apei pana la inaltii si secularii
copaci din muntii Locvei,de la cele mai mici si primare forme de viatd acvaticé pana la salbaticele animale ale
muntilor.

Fiind agezat in partea de S-V a tarii fiind mai aproape de Marea Mediterand,clima este mai blanda,cu
iernile nu foarte geroase,dar cu veri calduroase si chiar caniculare,cu o toamné lunga si ploioasa,si sigur cu o
primavara timpurie.
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Amplasamentul studiat, pe care se gaseste imobilul cu functiunea principald de dispensar, se afla in
satul Pojejena, comuna Pojejena, nr. 98, comuna Pojejena, judet Caras-Severin.

Conform Cartii Funciare cu nr. CF 30074, terenul cu o suprafatd de 581 mp, aflat in intravilanul localitati,
se prezinta relativ plan, avand o geometrie oarecum regulata: laturile nord-estica si sud-vestica sunt relativ
paralele, in timp ce laturile nord-vestica si sud-estica formeaza un usor unghi.

Amplasamentul si forma constructiei se pot urmari in planul de incadrare in zona si in planul de situatie
din cadrul partii desenate. Imobilul se afla in proprietatea beneficiarului U.A.T.Comuna Pojejena.

Pe parcela imprejmuita, se permite accesul pietonal spre sud-vest. Nu exista acces auto.

Accesul in imobil CF30074-C1 se realizeaza din frontul stradal / fatada principala a acestuia. De
asemenea se poate accesa pe doua accese secundare dinspre curte.

Imobilul studiat este amplasat pe doua dintre limitele de proprietate, dintre care una la frontul stradal.

Pe parcela se regaseste si 30074-C2 — cu functiunea de anexa, aceasta contructie nu este vizata.

Imobilul se invecineza cu:

- Sud-vest — domeniu public, drum, distanta 0.63m;

- Sud-est — domeniu privat, CF 38231, distanta 1.31m;

- Nord-vest — domeniu privat, CF 37498, distanta 0.00m;
- Nord-est —domeniu privat, distanta 5.20m;

Raportarea datelor topografice este facuta la sistemul de referinta - STEREO70.

Amplasamentul si forma constructiei se pot urmari in planul de incadrare in zona si in planul de situatie
din cadrul partii desenate.

TOPOGRAFIA :

Conform Cartii Funciare cu nr. CF 30074, terenul cu o suprafata de 581 mp, se prezinta relativ plan,
avand o geometrie oarecum regulata: laturile nord-estica si sud-vestica sunt relativ paralele, in timp ce laturile
nord-vestica si sud-estica formeaza un usor unghi.

ACTIUNI CLIMATICE:

Clima este de tip temperat-continentala cu influente mediteraneene pe timpul verii. Temperatura medie
anuala variaza in functie de altitudine, inregistrandu-se astfel 10-11 grade Celsius in zona deluroasa si de
campie si 4-9 grade Celsius la munte. Precipitatiile cresc de la 700 mm/mp in zonele joase la 1400 mm/mp in
Muntii Tarcu si Godeanu.

Perimetrul cercetat se incadreaza in:

-zona climatica de temperaturi de vara: zona a Ill cu Te=+28C;

-zona climatica de temperaturi de iarna: zona a | cu Te=-12C;

Conform C.R. 1-1-4 / 2012 ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructjilor” — zona
este caracterizata prin presiunea de referinta a vantului de 0,7kPa.

Conform indicativ C.R. 1-1-3 — 2012 ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra constructjilor"
— zona este caracterizata prin So,k=1.5kN/m2.

Conform S.T.A.S. 6054/77 perimetrul cercetat se incadreaza la adancimea de inghet de 0.60...0.70m.
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2.2. DESCRIEREA LUCRARILOR

CARACTERISTICILE CONSTRUCTIEI PROPUSE

Prin prezentul proiect se doreste modernizarea si reabilitarea termica a dispensarului Sat Pojejena,
Comuna Pojejena.

Terenul pe care se afla constructia propusa pentru reabilitare, se afla in intravilanul loc Pojejena,
identificat prin CF. Nr. 30074-C1, cu front stradal in partea sudica a terenului. Are o forma neregulata si pe care
se gasesc cladirile C1 de 260,0mp si C2(nu face obiectul proiectului) de 54 mp cu functiunea de camin cultural.

Pe parcela imprejmuita, se permite accesul pietonal dinspre sud-vest. Accesul in imobil CF30074-C1
se realizeaza din frontul stradal / fatada principala a acestuia. De asemenea se poate accesa pe doua accese
secundare dinspre curte.

Imobilul studiat este amplasat pe doua dintre limitele de proprietate, dintre care una la frontul stradal.

Constructia existenta are dimensiunile maxime in plan 25.31m x 14,80m si are o inaltime maxima la
coama +6.85 de la cota +0.00 a spatiilor interioare, cu un regim de inaltime parter si un subsol tehnic, avand
forma in plan nesimetrica. Imobilul prezinta 4 accese: doud dintre acestea se pot regasi in fatada principala, iar
celelalte in fatada posterioara. Accesul la subsolul tehnic partial se realizaeaza din exterior, din curte, respectiv
fatada posterioara.

Pe parcela se regaseste si 30074-C2 — cu functiunea de anexa, aceasta contructie nu este vizata.

Prin prezentul proiect se doreste reabilitarea termica a dispensarului medical din Comuna Pojejena i
refacerea invelitorilor degradate, montarea de sisteme de instalatii care vor sustine buna functionare, cat mai
eficienta din punct de vedere termic.

Cladirea asupra careia se va intervenii este C1, corp edificat inaintea anului 1970.

Se propune realizarea unei anvelopari termice cu straturi hidroizolatoare la elementele socului, teretilor
si a tavanelor. Se doreste inlocuirea tamplariei existente cu una nou performata din punct de vedere termic.

Compartimentarea spatiului principal nu va fi modificatd. Acesul de face direct in spatiul principal al
imobilului: sala de spectacole, cu acces direct catre scena.

Accesul in imobil se face de pe strada, sudul parcelei. Acessul in cladirei se realizarea de pe fatada
principala si posterioara.. Nu se poate realiza acces auto in curtea imobilului.

Prezentarea solutiei propuse

Proiectul ,Reabilitarea moderata a cladirilor publice pentru a imbunatatii furnizarea de servicii publice
de catre unitétile administrativ teritoriale - dispensar Comuna Pojejena, jud. Caras-severin” prevede reabilitarea
cladirii dispensarului din Comuna Pojejena.

Proiectul vizeaza:

- refacerea completa a corpului care adaposteste accesul secundar (cuprins intre A’, C, 2 si 3);

- se va realiza o centura din beton armat amplasata adiacent fundatiilor existente, la interior, sub nivelul
pardoseli,pe tot conturul cladirii;

- refacerea completa a sarpantei;

- refacerea completa planseului de lemn ;

- se vor realiza doua cadre transversale intermediare intre axele A si B cu stélpi din beton si grinda
metalica IPE 400 dispus la interiorul constructiei, cu stalpii inglobati partial in peretii existenti, grosime de 25¢m;

-se vor realiza fundatii izolate excentrice, spre interiorul constructiei (pentru stalpi);
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-se vor realiza camasuiri ale peretilor cu grosimea de 10 cm;

-se vor realiza centuri din beton armat noi, peste centurile din beton armat existente;

-inlocuirea tdmplariei exterioare existente, inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tamplarie
termoizolanta cu performanta ridicata;

-0 izolare termica a fatadei - prin termoizolarea peretiilor exteriori cu vata minerala 10 cm;

-hidroizolarea si termoizolarea soclului

-izolarea termica a planseului peste ultimul nivel cu 20 cm vata mineralg;

-instalarea de panouri fotovoltaice si echipamente pentru prepararea apei calde de consum si
echipamente pentru incalzirea spatiilor interioare;

-refacerea sistemului de ape pluviale al acoperisului la cladirea;

-executarea trotuarelor de protectie;

-refacerea finisajelor afectate de interventii si a instalatiilor;

Conform Extrasului C.F. nr. 39788 , precum si a Certificatului de Urbanism cu nr. 4 din 17.02.2023,
terenul este in proprietatea beneficiarului U.A.T. Comuna Pojejena
Indicatorii urbanistici sunt urmatorii:

- Suprafata teren: 207 m?
- Categoria de importanta: C- importanta normala
- Clasa de importanta: il

Indicatorii urbanistici ai situatiei existente sunt urmatorii:

- Regim de inaltime: C1: P

- Regim de inaltime: C2: P (nu face obiectul investitiei)

- Suprafata construita C1: Sc =172 mp

- Suprafata construita C2: Sc = 3 mp (nu face obiectul investitiei)

- Suprafata desfasurata C1: Scd = 172 mp;

- Suprafata desfasuratad C2: Scd = 3 mp (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata construita totala: 175 mp

- Suprafata desfasurata totala: 175mp

- POT existent = 84,54%

- CUT existent = 0,845

Indicatorii urbanistici ai situatiei propuse sunt urmatorii:

- Regim de inaltime: C1: P

- Regim de inaltime: C2: P (nu face obiectul investitiei)

- Suprafata construitd C1: Sc = 181.55 mp

- Suprafata construita C2: Sc = 3 mp; (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata desfasuratd C1: Sc = 181.55 mp

- Suprafata desfasurata C2: Sc = 3 mp; (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata propusa demolare: S = 13.65 mp

- Suprafata propusa refacere: S = 18.40 mp

- Suprafata construita totala: 184.55 mp

- Suprafata desfasurata totala: 184.55 mp

- Suprafata utila: Su=141,97 mp
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- POT propus = 89,15%
- CUT propus = 0,891

Constructile propuse nu vor perturba vecinatatile. Investitia propusa se va incadra prin aspect Si
volumetrie in specificul zonei.
In vederea realizarii lucrarilor mentionate, se va realiza un plan de organizare de santier.
ZONA DE INFLUENTA A EXCAVATIEI iN CORELATIE CU CLADIRILE VECINE
Nu este cazul.
URMARIREA COMPORTARIIIN EXPLOATARE A INCINTELOR ADANCI $I A CONSTRUCTIILOR EXISTENTE
Nu este cazul

2.3. NORME DE PROTECTIA MUNCII

. Norme Generale de Protectia Muncii
. Norme de lucru specifice utilajelor folosite
. Norme specifice de protectia muncii pentru terasamente

La executia lucrarilor de constructii aferente prezentului proiect, constructorul va lua toate masurile
necesare pentru respectarea normelor actuale de protectie si securitate a muncii avizate de M.L.P.AT. si
M.M.P.S. cu Ordinul Nr. 578/DB/ 5840 —1996.

La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmatoarele normative si prescriptii pentru
protectia muncii:

- Legea Protectiei Muncii Nr. 90/1996 (L90), republicata in anul 2001 si Normele Metodologice de aplicare a
Legii Protectiei Muncii Nr. 90/1996 (N.M.) republicata in anul 2001;
- Norme Generale de Protectie a Muncii (N.G.P.M.) din 2002.

in functie de tipul lucrérii executate si de tehnologiile aplicate, se vor respecta si prevederile
urmatoarelor norme specifice de protectie si securitate a muncii:

- Prescriptii minime pentru semnalizarea de securitate si sanatate la locul de munca din 1999;

- Norme Specifice de Protectia Muncii (N.S.P.M.) pentru manipularea, transportul prin purtare si cu
mijloace nemecanizate si depozitarea materialelor — cod 57/1999;

- N.S.S.M. pentru constructii si confectii metalice — cod 42/2000;

-N.S.P.M. pentru transportul intern — cod 6/2000;

- N.S.P.M. pentru activitati de terasamente.

La executia lucrarilor cat si in activitatea de exploatare si intretinere se va urmari respectarea cu strictete
a prevederilor actelor normative mentionate care vizeaza activitatea pe santier.

In cele ce urmeaza, se prezinté principalele masuri ce trebuie avute in vedere la executia lucrarilor:

- personalul muncitor trebuie s& detind cunostintele profesionale si cele de protectia muncii specifice lucrarilor
ce se executa, precum si cunostinte privind acordarea primului ajutor in caz de accident;

- se vor realiza instructaje si verificéri ale cunostiintelor referitoare la N.T.S. cu toate persoanele care iau parte
la procesul de realizare a investitiei.

Acestea sunt obligatorii pentru intreg personalul muncitor din santier, precum si pentru cel din alte unitati
care se gaseste pe santier in interes de serviciu sau interes personal.
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Pentru evitarea accidentelor sau a imbolnavirilor, personalul va purta echipamente de protectie
corespunzatoare in timpul lucrului sau de circulatie prin santier.

In timpul montajului se vor evita manevrele langa stalpii electrici aerieni pentru a nu se produce
avarierea acestora.

Se vor monta placute avertizoare pentru locurile periculoase.

Aceleasi norme vor fi respectate de beneficiar si executant.

2.4. MASURI DE PREVENIRE $1 STINGERE A INCENDIILOR

in vederea prevenirii si stingerii incendiilor este necesara respectarea cu strictete a urmatoarelor logi si

normative in vigoare:

* Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor, aprobate cu ordin M.1. nr. 775/98;

* Dispozitii Generale P.S.l. — 001 / Ordinul Ministrului de Interne - 1023/1998,;

* Dispozitii Generale P.S.I. — 002 / Ordinul Ministrului de Interne - 1080/2000;

+ Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii de constructiisiinstalatii aferente, indicativ
C 300/94, aprobat cu ordin M.L.P.A.T. nr. 20/N/11.06.1994;

+ Normativ de siguranta la foc a constructiilor, indicativ P 118-99;

* Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

* Ordinul M.I. nr. 791/02.09.98 pentru aprobarea Normelor metodologice de avizare si autorizare privind
prevenirea $i stingerea incendiilor.

Normele indicate mai sus sunt obligatorii pentru beneficiarul si executantul lucrarilor, fiecare in domeniul
sau de responsabilitate. Se va acorda o atentie deosebitd depozitarii si manipularii materialelor inflamabile, in
scopul prevenirii oricaror posibilitati de incendiu.

La punctele de lucru se vor organiza pichete de incendiu, ludndu-se toate masurile necesare in scopul
respectarii cu strictete a Normelor P.S.1..

Echipelor de interventie li se vor face instructaje speciale privind acordarea de ajutor in caz de incendiu.

Pentru perioada de executie a lucrarilor, masurile de prevenire a incendiilor se stabilesc de catre
elaboratorul documentatiei de organizare de santier si de catre unitatea de executie.

Receptia si punerea in exploatare a lucrarilor cuprinse in prezentul proiect se va face numai daca s-au
realizat masurile P.S.I. indicate in Normele mentionate mai sus.

2.5. ORGANIZAREA SANTIERULUI IN VEDEREA EXECUTARII OBIECTIVULUI

Sunt necesare prezentarea informatjilor privitoare la santier prin:
* montarea panoului general de santier, in conformitate cu cerintele legale;
« afisarea de instructiuni generale cu privire la ,Disciplina in santierul de constructii” (Regulament de ordine
interioara);
« afisarea unui plan de circulatie in santier si in proximitatea santierului cu indicarea acceselor;
« afisarea unui plan de actiune in situatji de urgenta (incendiu, calamitati naturale etc.);
« afisarea graficului de executie a lucrarilor si actualizarea lor ori de cate ori este necesar.




S.C. SIDAG PROJECT S.R.L
CUI: RO46135510; Jud. Timis, Timisoara
e-mail: sidagproject@gmail.com tel: 0767120447

Management Management
U.A.T COMUNA POJEJENA Proiect: 64/2023 Certification Certification

REABILITAREA MODERATA A CLADIRILOR PUBLICE PENTRU A IMBUNATATII  Nr- certificat : 3300 Ig::)c?lrz:gcl;}l 223!:55
FURNIZAREA DE SERVICII PUBLICE DE CATRE UNITATILE ADMINISTRATIV ISO 9001:2015 :
TERITORIALE - DISPENSAR COMUNA POJEJENA, JUD. CARAS-SEVERIN

Datele vor fi inscrise obligatoriu intr-un panou cu dimensiunile de minim 60x90cm (literele avand o
inaltime de cel putin 5¢cm), confectionat din materiale rezistente la intemperii siafisat la loc vizibil pe toata
perioada lucrarilor.

Vederea de ansamblu poate fi: fotografie dupa machetd, o perspectiva sau o fatada reprezentativa
(principald) a investitiei.

Modelul pentru panoul de identificare a investitiei este stabilit potrivit Ordinului Ministrului Lucrarilor
Publice si Amenajarii Teritoriului nr. 63/N din 11 august 1998.

Se vor avea in vedere:

- organizarea spatjilor necesare depozitarii temporare a materialelor;

- masurile specifice pentru conservare pe timpul depozitarii si evitarii degradarilor;

- masurile specifice privind protectia si securitatea muncii, precum si de prevenire si stingere a incendiilor
decurgand din natura operatiilor si tehnologiilor de constructie cuprinse in documentatia de executie a
obiectivului;

- masuri de protectie a vecinatatilor (transmitere de vibratji si socuri puternice, degajari mari de praf, asigurarea
acceselor necesare etc.).

AMENAJAREA SANTIERULUI
Accesul la zona organizarii de santier se va realiza de pe latura nordica.
Pe teren se vor amenaja urmatoarele:
- Se va amenaja un punct P.S.I. dotat cu: 2 extinctoare tip P6, 2 rangi, 2 topoare P.S.1., 2 galeti P.S.I., 1
buc. lada cu nisip, 1 butoi cu apa de 500litri - in interiorul constructiei existente
- Se va dispune zona muncitorilor - in interiorul constructiei existente
- Se va dispune container deseuri si pubele ecologice
- Imprejmuire organizare de santier
- Banda de avertizare
- Panou organizare de santier
- WC ecologic - 1 buc
- zona pentru depozitarea sculelor si materialelor de constructii - in interiorul constructiei existente
- zona bioru administrare - in interiorul constructiei existente
Pichetul P.S.I. va fi amplasat intr-un loc accesibil si vizibil, langa organizarea de santier din interiorul
magaziei.
Necesarul de energie electrica se va asigura din retelele existente prin racorduri provizorii pe intreaga
durata a lucrarilor de constructii-montaj si instalatii.
Dupa finalizarea lucrarilor, zonele afectate de organizarea de santier se vor aduce la starea initiala.
Deseurile rezultate in urma lucrarilor vor fi transportate periodic la gropile ecologice sau centrele de
valorificare, dupd caz, puncte stabilite de autoritatile administratiei locale - Primaria Com. Pojejena, in
conformitate cu contractele pe care le va incheia antreprenorul cu firmele specializate, autorizate pentru
transportul acestor deseuri, pe rute de transport stabilite de autoritatile locale competente.
Se va evita pe cat posibil, depozitarea materialelor pe spatiile verzi.
Se vor lua masuri preventive cu scopul de a evita producerea accidentelor de lucru sau a incendiilor.
Pentru a preveni declansarea unor incendii se va evita lucrul cu si in preajma surselor de foc. Daca se
folosesc utilaje cu actionare electrica, se va avea in vedere respectarea masurilor de protectie, in acest sens
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evitdndu-se cu precadere utilizarea unor conductori cu izolatie necorespunzatoare $i a unor impamantari
necorespunzatoare.

n momentul executiei se vor respecta N.T.S.M. si normele P.S.I. in vigoare referitoare la lucréri de
constructii, Ordinul 381/1219/M.C. al M.I. si M.L.P.A.T. /1994, P-118/1999.

Executantul are obligatia de a asigura pe santier toate masurile suplimentare necesare pentru ca toate
lucrarile sa se execute in deplina siguranta.

Executantul si beneficiarul vor urmari de asemenea calitatea materialelor puse in opera si vor incheia
procese verbale pentru toate lucrarile ascunse.

Beneficiarul are obligatia de a obtine toate acordurile si avizele prevazute de lege, solicitate prin
Certificatul de Urbanism si nu va incepe executia lucrarilor decat dupa obtinerea autorizatiei de construire.

Autorizarea lucrérilor de constructii se va realiza de catre Primaria Comunei Pojejena, Judetu Caras-
Seerin, dar numai dupa ce beneficiarul va obtine toate avizele si acordurile solicitate prin certificatul de
urbanism.

La executie se vor respecta prevederile documentatiei si a detaliilor de executie cuprinse in faza de
proiectare (P.T. si D.E.).

Dupa obtinerea autorizatiei de construire, beneficiarul va anunta inceperea lucrarilor catre Primaria
Comunei Pojejena si Inspectoratul Regional in Constructii si va angaja un responsabil cu securitatea si
sanatatea in munca.

Proiectantul nu isi asuma raspunderea pentru nerespectarea documentatiei si executarea altor lucrari
ce ar putea afecta structura de rezistenta si stabilitatea constructiei. Pentru orice nepotriviri intre documentatia
de fata si unele situatii ivite pe parcursul executiei va fi solicitat proiectantul pentru luarea masurilor ce se impun.

Intocmit,
Arh. Trunk Andreea

S.C. SIDAG PROJECT S.R.L.
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Denumire proiect:

REABILITAREA MODERATA A CLADIRILOR PUBLICE PENTRU A
IMBUNATATII FURNIZAREA DE SERVICII PUBLICE DE CATRE UNITATILE
ADMINISTRATIV TERITORIALE - DISPENSAR COMUNA POJEJENA, JUD.

CARAS-SEVERIN

Beneficiar:

U.A.T. COMUNA POJEJENA

Amplasament:

SAT POJEJENA, NR. 98, COMUNA POJEJENA, JUDETUL CARAS-SEVERIN

Proiectant:

S.C. SIDAG PROJECT S.R.L.

Date proiectant:

Jud. Timis, Mun. Timisoara, com Giroc,sat Giroc, str. Parcului, nr. 21, ap 2

Proiect:

Nr. 64 / 2023

Faza:

D.T.O.E.
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1. LISTA S| SEMNATURILE PROIECTANTILOR

Proiectant general S.C. SIDAG RPOJECT S.R.L. b\“fﬁ
N
5 SIDAG
* SRL *
’S’OM AN
Sef proiect Ing. Gabriel-Valentin Stefan
Arhitectura Arh. Andreea-Claudia Trunk

Tehnoredactare Arh. Andreea-Claudia Trunk
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2. MEMORIU TEHNIC ORGANIZARE DE SANTIER

2.1. GENERALITATI

AMPLASAMENT

Unitate componenta a tinutului carpato-danubiano-pontic, judetul Caras Severin se afla in partea de sud
a Banatului, acolo unde lantul Carpatilor se indreapta spre Dunare. Ocupa locul al treilea ca suprafata intre
judetele tarii, cu 8514 km2, cuprinde 2 municipii, 6 orase, 69 de comune si 287 de sate, iar orasul industrial
Resita este resedinta de jud.Din punct de vedere geografic, in judetul Caras-Severin se afla toate cele trei trepte
de relief, predominénd, insa, relieful muntos care ocupa 65% din teritoriu: Muntii Banatului, Muntii Tarcu, Muntii
Godeanu si Muntii Cernei.

Clima este de tip temperat-continentala cu influente mediteraneene pe timpul verii. Temperatura medie
anuala variaza in functie de altitudine, inregistrandu-se astfel 10-11 grade Celsius in zona deluroasa si de
campie si 4-9 grade Celsius la munte. Precipitatiile cresc de la 700 mm/mp in zonele joase la 1400 mm/mp in
Muntii Tarcu si Godeanu.

Caras-Severin dispune de o bogata retea hidrografica, teritoriul find fragmentat de vaile apelor curgatoare
tributare raurilor Cerna, Timig, Barzava, Caras, Neraet.

Fig. 1 - Harta judetului Timis, Roménia

Comuna Pojejena este asezata pe malul stdng al Dunarii in amonte de portul Moldova-Noua cu 12 km,
la intersectia meridianului 21 grade 37 minute 22 secunde longitudine estica cu paralela 44 grade 45 minute
latitudine nordica si are o suprafata de circa 11280 ha (intravilan 85 ha, extravilan 11195 ha).

Asadar formele de relief sunt diversificate,de la munte,deal,pana la cdmpie si lunca Dunarii. De
asemenea flora si fauna sunt variate si bogate,de la plante ce cresc pe malurile apei pana la inaltii si secularii
copaci din muntii Locvei,de la cele mai mici si primare forme de viatd acvatica pana la salbaticele animale ale
muntilor.

Fiind agezat in partea de S-V a tarii fiind mai aproape de Marea Mediteran&,clima este mai blanda,cu
iernile nu foarte geroase,dar cu veri calduroase si chiar caniculare,cu o toamné lunga si ploioasa,si sigur cu o
primavara timpurie.
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Amplasamentul studiat, pe care se gaseste imobilul cu functiunea principala de dispensar, se afla in
satul Pojejena, comuna Pojejena, nr. 98, comuna Pojejena, judet Caras-Severin.

Conform Cartii Funciare cu nr. CF 30074, terenul cu o suprafatd de 581 mp, aflat in intravilanul localitati,
se prezinta relativ plan, avand o geometrie oarecum regulata: laturile nord-estica si sud-vestica sunt relativ
paralele, in timp ce laturile nord-vestica si sud-estica formeaza un usor unghi.

Amplasamentul si forma constructiei se pot urmari in planul de incadrare in zona si in planul de situatie
din cadrul partii desenate. Imobilul se afla in proprietatea beneficiarului U.A.T.Comuna Pojejena.

Pe parcela imprejmuita, se permite accesul pietonal spre sud-vest. Nu exista acces auto.

Accesul in imobil CF30074-C1 se realizeaza din frontul stradal / fatada principald a acestuia. De
asemenea se poate accesa pe doua accese secundare dinspre curte.

Imobilul studiat este amplasat pe doua dintre limitele de proprietate, dintre care una la frontul stradal.

Pe parcela se regaseste si 30074-C2 — cu functiunea de anexa, aceasta contructie nu este vizata.

Imobilul se invecineza cu:

- Sud-vest — domeniu public, drum, distanta 0.63m;

- Sud-est — domeniu privat, CF 38231, distanta 1.31m;

- Nord-vest — domeniu privat, CF 37498, distanta 0.00m;
- Nord-est —domeniu privat, distanta 5.20m;

Raportarea datelor topografice este facuta la sistemul de referinta - STEREO70.

Amplasamentul si forma constructiei se pot urmari in planul de incadrare in zona si in planul de situatie
din cadrul partii desenate.

TOPOGRAFIA :

Conform Cartii Funciare cu nr. CF 30074, terenul cu o suprafata de 581 mp, se prezinta relativ plan,
avand o geometrie oarecum regulata: laturile nord-estica si sud-vestica sunt relativ paralele, in timp ce laturile
nord-vestica si sud-estica formeaza un usor unghi.

ACTIUNI CLIMATICE:

Clima este de tip temperat-continentala cu influente mediteraneene pe timpul verii. Temperatura medie
anuala variaza in functie de altitudine, inregistrandu-se astfel 10-11 grade Celsius in zona deluroasa si de
campie si 4-9 grade Celsius la munte. Precipitatiile cresc de la 700 mm/mp in zonele joase la 1400 mm/mp in
Muntii Tarcu si Godeanu.

Perimetrul cercetat se incadreaza in:

-zona climatica de temperaturi de vara: zona a Ill cu Te=+28C;

-zona climatica de temperaturi de iarna: zona a | cu Te=-12C;

Conform C.R. 1-1-4 / 2012 ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructjilor” — zona
este caracterizata prin presiunea de referinta a vantului de 0,7kPa.

Conform indicativ C.R. 1-1-3 — 2012 ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra constructjilor"
— zona este caracterizata prin So,k=1.5kN/m2.

Conform S.T.A.S. 6054/77 perimetrul cercetat se incadreaza la adancimea de inghet de 0.60...0.70m.
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2.2. DESCRIEREA LUCRARILOR

CARACTERISTICILE CONSTRUCTIEI PROPUSE

Prin prezentul proiect se doreste modernizarea si reabilitarea termica a dispensarului Sat Pojejena,
Comuna Pojejena.

Terenul pe care se afla constructia propusa pentru reabilitare, se afla in intravilanul loc Pojejena,
identificat prin CF. Nr. 30074-C1, cu front stradal in partea sudica a terenului. Are o forma neregulata si pe care
se gasesc cladirile C1 de 260,0mp si C2(nu face obiectul proiectului) de 54 mp cu functiunea de camin cultural.

Pe parcela imprejmuita, se permite accesul pietonal dinspre sud-vest. Accesul in imobil CF30074-C1
se realizeaza din frontul stradal / fatada principala a acestuia. De asemenea se poate accesa pe doua accese
secundare dinspre curte. Nu exista acces auto.

Imobilul studiat este amplasat pe doua dintre limitele de proprietate, dintre care una la frontul stradal.

Constructia existenta are dimensiunile maxime in plan 25.31m x 14,80m si are o inaltime maxima la
coama +6.85 de la cota +0.00 a spatiilor interioare, cu un regim de inaltime parter si un subsol tehnic, avand
forma in plan nesimetrica. Imobilul prezinta 4 accese: doua dintre acestea se pot regési in fatada principala, iar
celelalte in fatada posterioara. Accesul la subsolul tehnic partial se realizaeaza din exterior, din curte, respectiv
fatada posterioara.

Pe parcela se regaseste si 30074-C2 — cu functiunea de anexa, aceasta contructie nu este vizata.

Prin prezentul proiect se doreste reabilitarea termica a dispensarului medical din Comuna Pojejena i
refacerea invelitorilor degradate, montarea de sisteme de instalatii care vor sustine buna functionare, cat mai
eficienta din punct de vedere termic.

Cladirea asupra careia se va intervenii este C1, corp edificat inaintea anului 1970.

Se propune realizarea unei anvelopari termice cu straturi hidroizolatoare la elementele socului, teretilor
si a tavanelor. Se doreste inlocuirea tamplariei existente cu una nou performata din punct de vedere termic.

Interventiile propuse prin prezentul proiect nu modifica functiunea principald si se vor pastra
compartimentarile existente ce o deserves. Acessul in cladire se realizarea de pe fatada principala si
posterioara.. Nu se poate realiza acces auto in curtea imobilului.

Prezentarea solutiei propuse

Proiectul ,Reabilitarea moderata a cladirilor publice pentru a imbunatatii furnizarea de servicii publice
de catre unitétile administrativ teritoriale - dispensar Comuna Pojejena, jud. Caras-severin” prevede reabilitarea
cladirii dispensarului din Comuna Pojejena.

Proiectul vizeaza:

-reparatii la invelitoarea corpului principal cu tigla ceramica;

-refacerea invelitorilor cu tabla faltuita si termoizolarea acestora;

-realizare de subturnari si centurarea fundatiilor subsolului;

-inlocuirea tdmplariei exterioare existente, inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tamplarie
termoizolanta cu performanta ridicata;

-0 izolare termica a fatadei - prin termoizolarea peretiilor exteriori cu vata minerala 10 cm la cladirea;

-hidroizolarea si termoizolarea soclului

-izolarea termica a planseului peste ultimul nivel cu 20 cm vata mineral ;
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-instalarea de panouri fotovoltaice si echipamente pentru incalzirea spatiilor interioare;
-refacerea sistemului de ape pluviale al acoperisului la cladirea ;
-executarea trotuarelor de protectie;
-refacerea finisajelor afectate de interventii si a instalatiilor;
Conform Extrasului C.F. nr. 30074 si a Certificatului de Urbanism nr. 3 din 17.02.2023 terenul si
constructiile aferente acestuia sunt situate in intravilanul localitdtii Pojejena, terenul este in proprietatea
beneficiarului U.A.T Pojejena.
Indicatorii urbanistici sunt urmatorii:
- Suprafata teren: 581 m?
- Categoria de importanta: C- importanta normala
- Clasa de importanta: llI

Indicatorii urbanistici ai situatiei existente sunt urmatorii:
- Regim de inaltime: C1: P
- Regim de inaltime: C2: P (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata construitd C1: Sc =282.3 mp
- Suprafata construita C2: Sc = 16.4 mp (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata desfasuratd C1: Scd = 316.7 mp;
- Suprafata desfasurata C2: Scd = 16.4 mp (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata construita totala: 298.7 mp
- Suprafata desfasurata totala: 333.1mp
- POT existent = 51.41%
- CUT existent = 0.57

Indicatorii urbanistici ai situatiei propuse sunt urmatorii:
- Regim de inaltime: C1: P
- Regim de inaltime: C2: P (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata construita C1: Sc = 289.3 mp
- Suprafata construitd C2: Sc = 16.4 mp; (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata desfasuratd C1: Sc = 325 mp
- Suprafata desfasurata C2: Sc = 16.4 mp; (nu face obiectul investitiei)
- Suprafata construita totala: 305.70 mp
- Suprafata desfasurata totala: 341.4 mp
- Suprafata utila: Su=223.79 mp
- POT propus = 52.62%
- CUT propus = 0.59

Constructile propuse nu vor perturba vecinatétile. Investitia propusa se va incadra prin aspect si
volumetrie in specificul zonei.
In vederea realizarii lucrarilor mentionate, se va realiza un plan de organizare de santier.
ZONA DE INFLUENTA A EXCAVATIEI IN CORELATIE CU CLADIRILE VECINE
Nu este cazul.
URMARIREA COMPORTARIIIN EXPLOATARE A INCINTELOR ADANCI S$I A CONSTRUCTIILOR EXISTENTE
Nu este cazul
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2.3. NORME DE PROTECTIA MUNCII

. Norme Generale de Protectia Muncii
. Norme de lucru specifice utilajelor folosite
. Norme specifice de protectia muncii pentru terasamente

La executia lucrarilor de constructii aferente prezentului proiect, constructorul va lua toate masurile
necesare pentru respectarea normelor actuale de protectie si securitate a muncii avizate de M.L.P.AT. si
M.M.P.S. cu Ordinul Nr. 578/DB/ 5840 —1996.

La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmatoarele normative si prescriptii pentru
protectia muncii:

- Legea Protectiei Muncii Nr. 90/1996 (L90), republicata in anul 2001 si Normele Metodologice de aplicare a
Legii Protectiei Muncii Nr. 90/1996 (N.M.) republicata in anul 2001;
- Norme Generale de Protectie a Muncii (N.G.P.M.) din 2002.

in functie de tipul lucrarii executate si de tehnologiile aplicate, se vor respecta si prevederile
urmatoarelor norme specifice de protectie si securitate a muncii:

- Prescriptii minime pentru semnalizarea de securitate si sanatate la locul de munca din 1999;

- Norme Specifice de Protectia Muncii (N.S.P.M.) pentru manipularea, transportul prin purtare si cu
mijloace nemecanizate si depozitarea materialelor — cod 57/1999;

- N.S.S.M. pentru constructii si confectji metalice — cod 42/2000;

- N.S.P.M. pentru transportul intern — cod 6/2000;

- N.S.P.M. pentru activitati de terasamente.

La executia lucrarilor cat si in activitatea de exploatare si intretinere se va urmari respectarea cu strictete
a prevederilor actelor normative mentionate care vizeaza activitatea pe santier.

in cele ce urmeaza, se prezinta principalele masuri ce trebuie avute in vedere la executia lucrarilor:

- personalul muncitor trebuie s& detind cunostintele profesionale si cele de protectia muncii specifice lucrarilor
ce se executa, precum si cunostinte privind acordarea primului ajutor in caz de accident;

- se vor realiza instructaje si verificari ale cunostiintelor referitoare la N.T.S. cu toate persoanele care iau parte
la procesul de realizare a investitiei.

Acestea sunt obligatorii pentru intreg personalul muncitor din santier, precum si pentru cel din alte unitati
care se gaseste pe santier in interes de serviciu sau interes personal.

Pentru evitarea accidentelor sau a imbolnavirilor, personalul va purta echipamente de protectie
corespunzatoare in timpul lucrului sau de circulatie prin santier.

In timpul montajului se vor evita manevrele langa stalpii electrici aerieni pentru a nu se produce
avarierea acestora.

Se vor monta placute avertizoare pentru locurile periculoase.

Aceleasi norme vor fi respectate de beneficiar si executant.
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2.4. MASURI DE PREVENIRE $1 STINGERE A INCENDIILOR

in vederea prevenirii si stingerii incendiilor este necesara respectarea cu strictete a urmatoarelor logi si

normative in vigoare:

* Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor, aprobate cu ordin M.1. nr. 775/98;

» Dispozitii Generale P.S.I. — 001 / Ordinul Ministrului de Interne - 1023/1998,;

» Dispozitii Generale P.S.I. — 002 / Ordinul Ministrului de Interne - 1080/2000;

+ Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii de constructjisiinstalatii aferente, indicativ
C 300/94, aprobat cu ordin M.L.P.A.T. nr. 20/N/11.06.1994;

+ Normativ de siguranta la foc a constructjilor, indicativ P 118-99;

* Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

* Ordinul M.I. nr. 791/02.09.98 pentru aprobarea Normelor metodologice de avizare si autorizare privind
prevenirea $i stingerea incendiilor.

Normele indicate mai sus sunt obligatorii pentru beneficiarul si executantul lucrarilor, fiecare in domeniul
sau de responsabilitate. Se va acorda o atentie deosebita depozitarii si manipularii materialelor inflamabile, in
scopul prevenirii oricaror posibilitati de incendiu.

La punctele de lucru se vor organiza pichete de incendiu, ludndu-se toate masurile necesare in scopul
respectarii cu strictete a Normelor P.S.I..

Echipelor de interventie li se vor face instructaje speciale privind acordarea de ajutor in caz de incendiu.

Pentru perioada de executie a lucrarilor, masurile de prevenire a incendiilor se stabilesc de catre
elaboratorul documentatiei de organizare de santier si de catre unitatea de executie.

Receptia si punerea in exploatare a lucrarilor cuprinse in prezentul proiect se va face numai daca s-au
realizat masurile P.S.I. indicate in Normele mentionate mai sus.

2.5. ORGANIZAREA SANTIERULUI iN VEDEREA EXECUTARII OBIECTIVULUI

Sunt necesare prezentarea informatjilor privitoare la santier prin:
* montarea panoului general de santier, in conformitate cu cerintele legale;
« afisarea de instructiuni generale cu privire la ,Disciplina in santierul de constructii” (Regulament de ordine
interioara);
« afisarea unui plan de circulatie in santier si in proximitatea santierului cu indicarea acceselor;
« afisarea unui plan de actiune in situatji de urgenta (incendiu, calamitati naturale etc.);
« afisarea graficului de executie a lucrarilor si actualizarea lor ori de cate ori este necesar.

Datele vor fi inscrise obligatoriu intr-un panou cu dimensiunile de minim 60x90cm (literele avand o
inaltime de cel putin 5¢cm), confectionat din materiale rezistente la intemperii siafisat la loc vizibil pe toata
perioada lucrarilor.

Vederea de ansamblu poate fi: fotografie dupa macheta, o perspectiva sau o fatada reprezentativa
(principald) a investitiei.

Modelul pentru panoul de identificare a investitiei este stabilit potrivit Ordinului Ministrului Lucrarilor
Publice si Amenajarii Teritoriului nr. 63/N din 11 august 1998.
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Se vor avea in vedere:
- organizarea spatjilor necesare depozitarii temporare a materialelor;
- masurile specifice pentru conservare pe timpul depozitarii si evitarii degradarilor;
- masurile specifice privind protectia si securitatea muncii, precum si de prevenire si stingere a incendiilor
decurgénd din natura operatiilor si tehnologiilor de constructie cuprinse in documentatia de executie a
obiectivului;
- masuri de protectie a vecinatatilor (transmitere de vibratji si socuri puternice, degajari mari de praf, asigurarea
acceselor necesare etc.).

AMENAJAREA SANTIERULUI

Accesul la zona organizarii de santier se va realiza de pe latura nordica.

Pe teren se vor amenaja urmatoarele:
- Se va amenaja un punct P.S.I. dotat cu: 2 extinctoare tip P6, 2 rangi, 2 topoare P.S.1., 2 galeti P.S.I., 1
buc. lada cu nisip, 1 butoi cu apa de 500litri - in interiorul constructiei existente
- Se va dispune zona muncitorilor - in interiorul constructiei existente
- Se va dispune container deseuri si pubele ecologice
- Imprejmuire organizare de santier
- Banda de avertizare
- Panou organizare de santier
- WC ecologic - 1 buc
- zona pentru depozitarea sculelor si materialelor de constructii - in interiorul constructiei existente
- zona bioru administrare - in interiorul constructiei existente

Pichetul P.S.I. va fi amplasat intr-un loc accesibil si vizibil, langa organizarea de santier din interiorul
magaziei.

Necesarul de energie electrica se va asigura din retelele existente prin racorduri provizorii pe intreaga
durata a lucrarilor de constructii-montaj si instalatii.

Dupa finalizarea lucrarilor, zonele afectate de organizarea de santier se vor aduce la starea initiala.

Deseurile rezultate in urma lucrarilor vor fi transportate periodic la gropile ecologice sau centrele de
valorificare, dupa caz, puncte stabilite de autoritatile administratiei locale - Primaria Com. Pojejena, in
conformitate cu contractele pe care le va incheia antreprenorul cu firmele specializate, autorizate pentru
transportul acestor deseuri, pe rute de transport stabilite de autoritatile locale competente.

Se va evita pe cét posibil, depozitarea materialelor pe spatiile verzi.

Se vor lua masuri preventive cu scopul de a evita producerea accidentelor de lucru sau a incendiilor.

Pentru a preveni declangarea unor incendii se va evita lucrul cu si in preajma surselor de foc. Daca se
folosesc utilaje cu actionare electrica, se va avea in vedere respectarea masurilor de protectie, in acest sens
evitdndu-se cu precadere utilizarea unor conductori cu izolatie necorespunzatoare $i a unor impamantari
necorespunzatoare.

In momentul executiei se vor respecta N.T.S.M. si normele P.S.I. in vigoare referitoare la lucrari de
constructii, Ordinul 381/1219/M.C. al M.I. si M.L.P.A.T. /1994, P-118/1999.

Executantul are obligatia de a asigura pe santier toate masurile suplimentare necesare pentru ca toate
lucrarile sa se execute in deplina siguranta.
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Executantul si beneficiarul vor urmari de asemenea calitatea materialelor puse in opera si vor incheia
procese verbale pentru toate lucrarile ascunse.

Beneficiarul are obligatia de a obtine toate acordurile si avizele prevazute de lege, solicitate prin
Certificatul de Urbanism si nu va incepe executia lucrarilor decat dupa obtinerea autorizatiei de construire.

Autorizarea lucrarilor de constructii se va realiza de catre Primaria Comunei Pojejena, Judetu Caras-
Seerin, dar numai dupa ce beneficiarul va obtine toate avizele si acordurile solicitate prin certificatul de
urbanism.

La executie se vor respecta prevederile documentatiei si a detaliilor de executie cuprinse in faza de
proiectare (P.T. si D.E.).

Dupa obtinerea autorizatiei de construire, beneficiarul va anunta inceperea lucrarilor catre Primaria
Comunei Pojejena si Inspectoratul Regional in Constructii si va angaja un responsabil cu securitatea si
sanatatea in munca.

Proiectantul nu isi asuma raspunderea pentru nerespectarea documentatiei si executarea altor lucrari
ce ar putea afecta structura de rezistenta si stabilitatea constructiei. Pentru orice nepotriviri intre documentatia
de fata si unele situatji ivite pe parcursul executiei va fi solicitat proiectantul pentru luarea masurilor ce se impun.

intocmit,
Arh. Trunk Andreea

e SRL
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